Diese Workshops bieten wir an:

WIR RADELN IN DIE ZUKUNFT*

Wir bearbeiten die Gesundheits- und Umweltauswirkungen, sowie
soziale und wirtschaftliche Zusammenhdnge der Radmabilitét,
Neben Ubungen zum Platzbedarf und Ressourcenverbrauch
unterschiedlicher Mabilitdtsformen erlernen wir das ,Patschen
picken", Darliber hinaus vergleichen wir Alltagswege miteinander
und lernen viele unterschiedliche Fahrradtypen kennen.

DAUER: 3-4 UE, in der Klasse
ZIELGRUPPE: 5. - 9. Schulstufe

RADFAHRTRAINING*

Im Zuge eines Radfahrtrainings wird das Radfahren im
.Schonraum*, also in sicherem Terrain wie Schulhof oder
Schulparkplatz mit den eigenen Fahrrddern der Schiler:innen
gelbt. Durch unterschiedliche Fahr- und Verhaltenstbungen wird
auf spielerische Art und Weise das sichere Verhalten im

StraBenverkehr trainiert. Fiir g
ie 6 Schulstyfa | it es mg
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DAUER: 3-4 UE, Mbinieren (ag"

Aufteilung in 2 Gruppen mit Wechsel nach 15 - 2 UE

ZIELGRUPPE: 5, Schulstufe

KOSTEN:

VIELFALTIG UNTERWEGS* Das Angenot ist vom Land
Kdrnten finanziert und fUr alle
teilnehmenden Schulen
kostenlos.

Wir besprechen Moglichkeiten, wie ein gutes Leben mit mehr
Fahrradmobilitdt und mehr offentlichen Verkehrsmitteln aussehen
kann und welche Initiativen es gibt, um in Kdrnten multimodal
unterwegs zu sein, Das praktische Erfahren erfolgt anhand
konkreter, vergleichender Routenplanung und bezieht das
Handlungsfeld Schule mit ein.

DAUER: 3-4 UE, in der Klasse
ZIELGRUPPE: 9. - 13. Schulstufe

Es gibt viele gute Griinde, im Alltag Fahrrad zu fahren!

Gerade auf kurzen Wegen ist das Fahrrad ein schnelles, gesundes,
Okologisches  und  kostengunstiges — Verkehrsmittel,  Mehr
Fohrradfahrende bedeutet weniger StraBenldrm, weniger CO-
AusstoB und schafft dafur ein lebenswerteres Umfeld fur alle,
Jungen Menschen verleiht das Radfahren  Selbstandigkeit,
auBerdem spart es Geld und ist gut fur unsere Gesundheit,

Viele Alltagswege, die Uber die individuell zumutbare Radfahrdistanz
hinaus gehen, konnen auch in Karnten schnell und bequem mit
Offentlichen Verkehrsmitteln und anderen Mobilitdtsangeboten
zurlckgelegt  werden,  Unsere  tdgliche  Verkenhrsmittelwanhl
beeinflusst dementsprechend wie offentlicher Raum gestaltet und
genutzt wird, Als Erwachsene von morgen treffen Kinder und
Jugendliche ihre Mobilitatsentscheidungen zunehmend selbst.

In unseren Schulworkshops waollen wir inspirieren, motivieren,
gemeinsam die breite Palette an Mobilitdtsformen diskutieren und
in praktischen Ubungen ausprobieren.

ANMELDUNG:

lenaplant - Yasmin Stoderegger
Tel. 0664 / 329 2171
radworkshop@lenaplant.at

Freie Termine finden Sie hier:
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Der Referent fiir Mobilitét

lenaplant

ingenieurbiro fur Il landschaitsplanung
Mabilitatsmasterplan Kérnten

*FUr alle Schulstufen ist es je nach Schulstandort maéglich die inhaltliche Auslegung der Workshops anzupassen. Bitte teilen Sie uns bei Anfrage lhre Wiinsche mit.



